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Tablo 4.6. Kanserli Bireylerin Sosyo-Demografik Özellikleri ile  EORTC- QLQ-C-30  

                 Yaşam  Kalitesi Puan Ortalamalarının Karşılaştırılması
	Sosyo-demografik özellikleri
	Yaşam kalitesi puan ortalamaları

	
	Genel iyilik hali
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	Fonksiyonel güçlükler
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	p
	Semptom kontrolü
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	P

	Cinsiyet 
	
	
	
	
	
	

	Kadın 

Erkek 
	 43.3±14.7

 49.8±14.7
	0.00
	      27.8±9.2

      33.4±7.8
	0.00
	      55.1±5

      53.2±5.1
	0.02

	T
	 2.715
	
	      3.978
	
	      2.306
	

	Medeni Durumu
	
	
	
	
	
	

	Evli

Bekar
	 46.8±15.1

 45.9±14.8
	0.83
	       30.4±9

       30.7±9
	0.90
	      54.2±5.1

      53.9±5.7
	0.82

	T
	 0.210
	
	       0.119
	
	      0.218
	

	Eğitim Durumu
	
	
	
	
	
	

	Orta okul ve öncesi 

Lise ve üstü
	 42.5±15.5                                

 50.2±13.7
	0.00
	       28.8±9
       32.4±8.6
	0.01
	      55.2±5
      53.1±5.1
	0.01

	T
	  3.220
	
	      2.486
	
	      2.528
	

	Meslek 
	
	
	
	
	
	

	Ev hanımı

Memur

İşçi

Emekli
	  41.6±12.3

  46±13.5

  40.1±12

  54.5±15.2
	0.00
	35.3±7.4

32.6±7.2

32.4±8.7

26.9±8.1
	0.00
	     53.3±6.5

     52±4.7

     53.2±4.5

     56±5
	0.09

	F
	  12.080
	
	6.369
	
	     4.839
	

	Çalışma Durumu
	
	
	
	
	
	

	Çalışıyor

Çalışmıyor
	  40.9±12.5

  53±15
	0.00
	       28±9.1

       32.7±8.3
	0.00
	      55.9±5.1

      52.7±4.6
	0.17

	T
	  5.337
	
	       3.315
	
	     4.046
	

	Sosyal Güvence
	
	
	
	
	
	

	Var

Yok
	  75.4±17.3

  79.7±18.1
	0.82
	     57.4±15.3

     76.1±17.2
	0.34
	    75.1±14.8

    86.5±15.1
	0.56

	Z
	  0.821
	
	     0.342
	
	    0.564
	

	Gelir Durumu
	
	
	
	
	
	

	Gelir-giderden az

Gelir-gideri denk
	   45±13.7
   51±17.3
	0.02
	      30.3±9.1

      30.8±8.8
	0.74
	      54.3±5

      54±5.4
	0.72

	T
	   2.248
	
	      0.322
	
	      0.358
	

	Yaşanılan yer
	
	
	
	
	
	

	İl

Belde/köy
	  50.7±12.9

  45±15.6
	0.03
	      30.6±8.9

      30.1±9.2
	0.78
	      54±5.1

      54.8±5.1
	0.36

	T
	  2.150
	
	      0.272
	
	      0.919
	

	Evde birlikte yaşadığı bireyler
	
	
	
	
	
	

	Yalnız

Birlikte 
	  43.1±11.8             

  47.2±15.4
	0.27
	       30.3±9

       31.5±9.3
	0.56
	      54.4±5.1

      52.8±5.1
	0.22

	T
	  1.092
	
	       0.532
	
	      1.221
	

	Bakmakla yükümlü bireyler 
	
	
	
	
	
	

	Yok

Var 
	  48.6±14.1

  44.7±15.8
	0.12
	      32.2±8.5

      28.8±9.2
	0.02
	      53.4±5.2

      54.9±4.9
	0.06

	T
	  1.577
	
	      2.319
	
	      1.873
	


Tablo 4.6’da kanserli bireylerin sosyo-demografik ile EORTC-QLQ-C-30 Yaşam Kalitesi puan ortalamalarının karşılaştırılması verilmiştir. Yaşam kalitesi ölçeği, genel iyilik hali, fonksiyonel güçlükler ve semptom kontrolünün içinde yer aldığı üç alt boyuttan oluşmaktadır. Ölçeğin genel iyilik hali ve fonksiyonel güçlükler alt boyutlarından alınan puanlar azaldıkça yaşam kalitesinin düşük olduğu, puanlar arttıkça yaşam kalitesinin yükseldiği anlaşılmaktadır. Semptom kontrolü alt boyutunda ise puanlar arttıkça yaşam kalitesinin düşmekte, puanlar azaldıkça yaşam kalitesi yükselmektedir.

            Tabloda görüldüğü gibi kanserli bireylerin cinsiyetlerine göre yaşam kalitesine bakıldığında, kadınlar genel iyilik hali (43.3±14.7) ve fonksiyonel güçlükler (27.8±9.2) alt boyutundan aldıkları puan ortalamaları daha düşük ve semptom kontrolü alt boyutundan (55.1±5) aldıkları puan ortalamaları daha yüksek bulunmuş, kadınların erkeklere göre daha olumsuz etkilendikleri görülmüştür. Kadınlar ve erkeklerin alt boyutlardan ve toplam ölçekten aldıkları puan ortalamaları karşılaştırıldığında, aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p<0.05). 

Kanserli bireylerin medeni durumuna göre yaşam kalitesi incelendiğinde; evli bireylerle, evli olmayan bireylerin alt boyutlardan aldıkları puan ortalamaları kendi içinde değişkenlik göstermiş, ancak aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır (p>0.05). Eğitim durumuna bakıldığında orta okul ve öncesi eğitim düzeyi olan bireylerin genel iyilik hali (42.5±15.5) ve fonksiyonel güçlükler (28.8±9) alt boyutlarından düşük, semptom kontrolü alt boyutundan ise yüksek puan aldıkları bulunmuş, lise ve üstü eğitim düzeyi olan bireylere göre yaşam kalitelerinin daha olumsuz etkilendiği görülmüştür. Ölçekten aldıkları puan ortalamaları istatistiksel olarak incelendiğinde, genel iyilik hali, fonksiyonel güçlükler ve semptom kontrolü alt boyutlarından alınan puan ortalamaları arasındaki fark anlamlı bulunmuştur (p<0.05). 

Aynı tabloda araştırma kapsamına alınan kanserli bireylerin meslek gruplarına göre yaşam kalitesi ve alt boyutlarından aldıkları puan ortalamaları verilmiştir. Araştırma kapsamına alınan kanserli bireylerin meslek gruplarına göre genel iyilik hali alt boyutundan aldıkları puan ortalamaları incelenmiş, ev hanımı (41.6±12.3) ile işçi (40.1±12) bireylerin, emekli bireylere (54.5±15.2) göre anlamlı olarak düşük puan ortalamaları olduğu bulunmuştur (p<0.05). Meslek gruplarının fonksiyonel güçlükler alt boyutundan aldıkları puan ortalamaları incelendiğinde, emeklilerin (26.9±8.1), ev hanımı (35.3±7.4) bireylere göre anlamlı olarak düşük puan ortalamaları olduğu bulunmuştur (p<0.05).  
Aynı tabloda hastaların çalışma durumları incelenmiş, çalışan bireylerin genel iyilik halinden (40.9±12.5), fonksiyonel güçlüklerden (28±9.1) düşük puan alırken, semptom kontrolü alt boyutundan (55.2±5) yüksek puan aldıkları bulunmuştur. Sonuçlara göre çalışan bireylerin yaşam kalitesinin daha olumsuz etkilendiği görülmüştür. Bireylerin çalışma durumları incelendiğinde, genel iyilik hali ve fonksiyonel güçlükler alt boyutundan aldıkları puan ortalamaları arasındaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p<0.05).

Tabloda sosyal güvence durumu incelenmiş, sosyal güvencesi olmayan bireylerin yaşam kalitesi puan ortalamaları, sosyal güvencesi olan bireylere göre daha yüksek bulunmuştur. Sosyal güvencesi olmayan bireyler daha olumsuz etkilenirken aradaki fark incelendiğinde, istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır (p>0.05). Bireylerin gelir durumları incelendiğinde gelir düzeyi az olan bireylerin gelir düzeyi denk olan bireylere göre yaşam kalitelerinin daha olumsuz etkilendiği görülmüştür. Gelir düzeyine göre puan ortalamaları istatistiksel olarak incelendiğinde, yalnız genel iyilik hali alanı arasındaki fark anlamlı bulunmuştur (p<0.05). Bireyler yaşadıkları yerlere göre değerlendirildiğinde; belde ve köyde yaşayan bireylerin yaşam kalitelerinin, ilçede yaşayan bireylere göre daha olumsuz etkilendiği bulunmuştur. Puan ortalamaları istatistiksel olarak incelenmiş, genel iyilik hali alanından alınan puan ortalamaları arasındaki fark anlamı bulunmuştur (p<0.05).

Kanserli bireylerin evde yalnız yaşama durumları incelenmiş, yalnız yaşayan bireylerin genel iyilik hali (43.1±11.8) ve fonksiyonel güçlükler alt boyutundan (30.3±9) düşük ve semptom kontrolü alt boyutundan (54.4±5.1) daha yüksek puan aldıkları bulunmuştur. Yalnız yaşayan bireylerin yaşam kalitesinin, ailesiyle birlikte yaşayan bireylere göre daha olumsuz etkilendiği bulunmuştur. Bireylerin yaşam kalitesi alt boyutlardan aldıkları puan ortalamaları istatistiksel olarak incelendiğinde, aralarındaki fark anlamlı bulunmamıştır (p>0.05). Bireylerin bakmakla yükümlü olduğu bireylerin varlığı karşılaştırılmış, bakım yükü olan bireylerin yaşam kalitesinin daha olumsuz etkilendiği,   fonksiyonel güçlükler alt boyutundan aldıkları puan ortalamaları arasındaki farkın anlamlı olduğu bulunmuştur (p<0.05
Tablo 4.7. Kanserli Bireylerin Hastalık Özellikleri ile  EORTC- QLQ-C-30  Yaşam 
                  Kalitesi Puan Ortalamalarının Karşılaştırılması
	Hastalık özellikleri
	Yaşam kalitesi puan ortalamaları

	
	Genel iyilik hali
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	Fonksiyonel güçlükler
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	Semptom kontrolü
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	P

	Metastaz
	
	
	
	
	
	

	Var

Yok
	  45.6±14.3

  55.2±17.6
	0.03
	      27.2±10.2

      30.9±8.8
	0.10
	      54.2±5

      54.7±6.2
	0.69

	T
	   2.217
	
	      1.626
	
	      0.399
	

	Var olan diğer rahatsızlık durumu


	
	
	
	
	
	

	Var

Yok
	  43.8±15.4

  50.2±13.8
	0.01
	      30.6±8.9

      30.2±9.2
	0.75
	    53.6±5.56

    54.9±4.6
	0.11

	T
	  2.630
	
	      0.297
	
	     1.607
	

	Yardım alınan konular
	
	
	
	
	
	

	Hastaneye gelip gitme 

 Alan

Almayan 
	  46.9±15

  46.5±15.1
	0.86
	      30.9±8.8

      30±9.2
	0.55
	      53.6±5

      54.8±5.2
	0.14

	T
	  0.155
	
	      0.588
	
	     1.480
	

	Hastane işlemleri

Alan

Almayan
	  6.9±15.2

  46.5±14.9
	0.88
	     30.8±9.8

     30.1±8.3
	0.55
	     53.2±5

     55.2±5.1
	0.14

	T
	  0.171
	
	     0.513
	
	    2.413
	

	İlaç temininde

 Alan


Almayan
	  52.8±20.3

  45.1±12.8
	0.00
	     30.5±8.4

     30.2±11.1
	0.86
	     54.1±5

     54.7±5.7
	0.55

	T
	  2.054
	
	     0.171
	
	     0.590
	

	Ev işlerinde

Alan

Almayan
	  46.8±14.6

  46.1±18.7
	0.85
	     34.2±8.6

     30±9
	0.06
	     53.1±5.7

     54.4±5.1
	0.31

	T
	  0.196
	
	     1.862
	
	     0.937
	

	Alışveriş

Alan

Almayan
	  53.4±19

  45.6±14
	0.08
	     32±10.4

     30.2±8.8
	0.40
	     54.1±5

     54.8±5.8
	0.58

	T
	  1.834
	
	     0.854
	
	     0.554
	

	Beslenme

Alan

Almayan
	  55.4±18.6

  44.6±13.3
	0.01
	     30.6±8.8

     29.9±10.1
	0.76
	     53.8±4.9

     55.9±5.7
	0.05

	T
	  2.947
	
	     0.338
	
	     1.950
	


Tablo 4.7. Kanserli Bireylerin Hastalık Özellikleri ile  EORTC- QLQ-C-30  Yaşam 
                  Kalitesi Puan Ortalamalarının Karşılaştırılması-Devamı
	Hastalık özellikleri
	Genel iyilik hali
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	Fonksiyonel güçlükler
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	Semptom kontrolü
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	P

	Bireysel temizlik ve bakım

Alan

Almayan
	  53.4±20.1

  45.3±13.3
	0.05
	     30.6±8.6

    29.9±10.6
	0.76
	     53.9±5

     55.8±5.6
	0.07



	T
	  2.024
	
	    0.327
	
	    1.809
	

	Maddi destek alma

Alan

Almayan
	   47.9±14.3

   44.8±16.1
	0.22
	     30.4±9

     30.4±9
	0.93
	     53.9±5.2

     54.8±5
	0.30

	T
	  1.237
	
	    0.010
	
	     1.036
	

	Tedavi süresince yaşanılan sorunlar
	
	
	
	
	
	

	Hastaneye gelip giderken

Yaşayan

Yaşamayan
	  45.5±14

  47.6±15.7
	0.43
	     30.1±8.2

     30.7±9.5
	0.71
	     54.4±5.4

     53.9±4.7
	0.51

	T
	  0.810
	
	     0.373
	
	     0.654
	

	Hastane işlemlerinin zorluğu

Yaşayan

Yaşamayan
	  44.8±13.2
  48.6±16.5
	0.13
	     29.9±8

     31±10
	0.44
	     54.1±4.3

     54.4±5.6
	0.73

	T
	  1.555
	
	     0.790
	
	     0.344
	

	Fiziksel sorunlar

Yaşayan

Yaşamayan
	  45.6±15.1

  53±12.9
	0.03
	     28±11.2

     30.9±8.5
	0.16
	     55.5±5.1

     54±5.1
	0.20

	T
	  2.161
	
	     1.381
	
	     1.279
	

	Psikolojik sorunlar

Yaşayan

Yaşamayan
	    45.2±14.2

    56±17
	0.00
	     27.4±9.8

     30.9±8.8
	0.09
	     56±4.8

     53.9±5.1
	0.09

	T
	    3.139
	
	     1.664
	
	     1.689
	

	Ekonomik güçlükler

Yaşayan

Yaşamayan
	   44.8±13.9

   53.2±16.8
	0.00
	     30.2±8.8

     31.3±9.7
	0.51
	     54.3±4.9

     53.8±5.8
	0.61

	T
	   2.973
	
	     0.655
	
	     0.507
	

	Sosyal sorunlar

Yaşayan

Yaşamayan
	    45.6±15

    52.3±14.3
	0.04
	     26.7±10.2

     31.2±8.6
	0.02
	     56.4±5.1

     53.8±5
	0.07

	T
	    2.091
	
	     2.397
	
	     2.418
	

	Bulantı-kusma

Yaşayan

Yaşamayan
	    46±15.2

    50±14
	0.22
	     27.2±11.1

     31.1±8.4
	0.04
	     55.2±4.9

     54±5.2
	0.30

	T
	    1.237
	
	     2.071
	
	     1.031
	

	Enfeksiyon

Yaşayan

Yaşamayan
	    42.9±12.8

    49.8±16
	0.01
	     30.2±9.6

     30.7±8.2
	0.76
	     54.9±5.5

     53.4±4.6
	0.07

	T
	    2.893
	
	     0.355
	
	     1.789
	

	Kanama

Yaşayan

Yaşamayan
	   42.5±13.2       

   49.6±15.5
	0.01
	     29.5±9.2

     31.9±8.5
	0.11
	     55.1±5.3

     53±4.5
	0.01

	T
	   2.888
	
	     1.632
	
	     2.512
	


Tablo 4.7. Kanserli Bireylerin Hastalık Özellikleri ile  EORTC- QLQ-C-30  Yaşam 
                  Kalitesi Puan Ortalamalarının Karşılaştırılması-Devamı
	Hastalık özellikleri
	Genel iyilik hali
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	Fonksiyonel güçlükler
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	Semptom kontrolü
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	P

	Halsizlik, yorgunluk, kansızlık

Yaşayan

Yaşamayan
	   46±14.8

   52.6±15.6
	0.10
	     28.5±9.9

     30.7±8.9
	0.63
	     55.3±6.3

     54.1±5
	0.36

	T
	   1.671
	
	     0.912
	
	     0.908
	

	Ağrı

Yaşayan

Yaşamayan
	   45.5±14.6

   52.2±15.7
	0.04
	     29.7±11.1

     30.6±8.5
	0.40
	     55.7±5.4

     53.9±5
	0.11

	T
	   2.154
	
	     0.400
	
	     1.690
	

	İştahsızlık

Yaşayan

Yaşamayan
	   45.5±14.2     

   53.6±17.7
	0.02
	     29±11.4

     30.7±8.5
	0.40
	     55.8±5.6

     53.9±5
	0.89

	T
	   2.426
	
	     0.7054
	
	     1.607
	

	Tedaviye ilişkin bilgilendirilme durumu
	
	
	
	
	
	

	Bilgi aldı

Bilgi almadı
	   46±13.5

   47.1±15.7
	0.67
	     30.1±8.7

     31.2±9.8
	0.47
	     54±5

     54.6±5.3
	0.52

	T
	   0.402
	
	     0.716
	
	     0.639
	


Tablo 4.7’de kanserli bireylerin hastalık özellikleri ile EORTC-QLQ-C-30 Yaşam Kalitesi puan ortalamalarının karşılaştırılması verilmiştir. Yaşam kalitesi ölçeği, genel iyilik hali, fonksiyonel güçlükler ve semptom kontrolünün içinde yer aldığı üç alt boyuttan oluşmaktadır. Ölçeğin genel iyilik hali ve fonksiyonel güçlükler alt boyutlarından alınan puanlar azaldıkça yaşam kalitesinin düşük olduğu, puanlar arttıkça yaşam kalitesinin yükseldiği anlaşılmaktadır. Semptom kontrolü alt boyutunda ise puanlar arttıkça yaşam kalitesinin düşmekte, puanlar azaldıkça yaşam kalitesi yükselmektedir.
Bireylerin metastaz durumları incelenmiş; tabloya göre metastazı olan bireylerin tüm alt boyutlarından aldıkları puanlar düşük olarak bulunmuş ve bu alanlarda olumsuz olarak etkilendikleri gözlenmiştir. Metastaza göre puan ortalamaları istatistiksel olarak incelendiğinde, genel iyilik hali alt boyutundan alınan puan ortalamaları arasındaki fark anlamlı bulunmuştur (p<0.05). Bireylerin kanser dışındaki kronik rahatsızlıklar incelendiğinde, rahatsızlığı olan bireylerle, rahatsızlığı olmayan bireylerin puan ortalamalarının değişkenlik gösterdiği, genel iyilik hali alanındaki puan ortalamaları arasındaki farkın anlamlı olduğu bulunmuştur (p<0.05).

 Araştırma kapsamına alınan bireyler tedavi sürecinde yardım alma durumlarına göre incelenmiş; hastaneye gelip gitme ve hastane işlemlerinde yardım alma durumlarına bakıldığında, yardım alamayan bireylerin yaşam kalitelerinin, yardım alan bireylere göre daha olumsuz etkilendiği bulunmuştur. Puan ortalamaları istatistiksel olarak incelendiğinde, tüm alt boyut puan ortalamaları aradaki fark anlamlı bulunmamıştır (p>0.05). Bireylerin ilaç temininde yardım alma durumları incelenmiş; yardım alan bireylerin genel iyilik hali alt boyutundan (45.1±12.8) düşük puan aldıkları, arasındaki farkın istatistiksel olarak anlamlı olduğu (p<0.05) ve kötü yaşam kalitesine sahip oldukları bulunmuştur. 

Aynı tabloda, ev işlerinde ve alışveriş yaparken yardım alma durumları incelendiğinde; yardım alamayan bireylerin yaşam kalitelerinin, yardım alan bireylere göre daha olumsuz etkilendiği görülmüş, ancak puan ortalamaları istatistiksel olarak incelendiğinde aradaki fark anlamlı bulunmamıştır (p>0.05).  Bireylerin beslenmede yardım alma durumları incelenmiş, yardım alamayan bireylerin genel iyilik hali alt boyutundan (44.6±13.3) anlamlı olarak düşük puan aldıkları bulunmuştur (p<0.05).

 Bireysel temizlik ve bakım alanından alınan puanlar incelenmiş; yardım alamayan bireylerin yaşam kaliteleri,  yardım alan bireylere göre daha kötü etkilenirken, istatistiksel olarak puan ortalamaları arasındaki fark anlamlı bulunmamıştır (p>0.05). Maddi olarak destek alma durumları incelenmiş; yardım alamayan bireylerin yaşam kalitesinin, yardım alan bireylere göre daha olumsuz etkilendiği, ancak puan ortalamaları arasındaki farkın anlamlı olmadığı bulunmuştur (p>0.05). 

Aynı tabloda araştırma kapsamına alınan bireylerin tedavi süresince sorun yaşadıkları konulara göre puan ortalamalarına yer verilmiştir. Bireylerin hastaneye gelip giderken ve hastane işlerini yürütmede sorun yaşama durumları incelenmiş; sorun yaşayan bireylerle sorun yaşamayan bireylerin puan ortalamaları değişkenlik göstermiş, ancak istatistiksel olarak incelendiğinde aralarındaki fark anlamsız bulunmuştur (p>0.05).  Fiziksel sorun yaşama durumları incelenmiş; sorun yaşayan bireylerin genel iyilik hali alt boyutundan (45.6±15.1) aldıkları puan ortalamaları anlamlı olarak düşük bulunmuştur (p<0.05). Psikolojik sorun yaşayan bireylerin genel iyilik hali alt boyutundan (45.2±14.2) aldıkları puan ortalamaları, sorun yaşamayan bireylere (56±17) göre anlamlı olarak düşük bulunmuştur (p<0.05).  Ekonomik sorun yaşayan bireylerin puan ortalamaları incelenmiş, sorun yaşayan bireylerin genel iyilik hali alt boyutu (44.8±13.9) puan ortalaması, sorun yaşamayan bireylere (53.2±16.8) göre anlamlı olarak düşük bulunmuştur (p<0.05).  

Araştırma kapsamına alınan bireylerin sosyal olarak sorun yaşama durumları incelenmiş; sorun yaşayan bireylerin genel iyilik hali (45.6±15) ve fonksiyonel güçlükler alt boyutundan (26.7±10.2) aldıkları puanlar ortalamaları anlamlı olarak düşük bulunmuştur (p<0.05). Bulantı-kusma yaşama durumlarına göre; bulantı kusma yaşayan bireylerin fonksiyonel güçlükler alt boyutundan (27.2±11.1) aldıkları puanlar anlamlı olarak düşük bulunmuştur (p<0.05). Enfeksiyon yaşama durumları incelenmiş, enfeksiyon yaşayan bireylerin genel iyilik hali alt boyutundan (42.9±12.8)  aldıkları puan ortalamaları anlamlı olarak düşük bulunmuştur (p<0.05). Bireylerin kanama yaşama durumlarına göre, kanama sorunu yaşayan bireylerin genel iyilik hali (42.5±13.2) puan ortalamaları düşük, semptom kontrolü alt boyutundan aldıkları puan ortalamaları yüksek ve aralarındaki fark her iki alt boyutta istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (p<0.05). 

 Kanserli bireylerin halsizlik, yorgunluk, kansızlık yaşama durumları incelendiğinde, halsizlik, yorgunluk ve kansızlık yaşayan bireylerin yaşam kaliteleri daha olumsuz etkilenirken, puan ortalamaları arasındaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır (p>0.05). Bireylerin ağrı ve iştahsızlık yaşama durumları incelendiğinde; ağrı ve iştahsızlık yaşan bireylerin genel iyilik hali alt boyutundan aldıkları puanlar anlamlı olarak düşük bulunmuş (p<0.05) ve daha olumsuz etkilendikleri görülmüştür. 

Araştırma kapsamına alınan bireylerin tedaviye ilişkin bilgi alma durumları incelendiğinde; bilgi almayan bireylerin yaşam kalitesinin olumsuz yönde etkilendiği bulunmuş, ancak aralarındaki fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır (p>0.05).
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